Quadro de Horarios Atletic Shop
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Ginastica
Localizada
Prof: Paula Carolina

60 min.
Ginastica
Localizada

Prof: Paula Carolina
60 min.

Ginastica
Localizada
Prof: Paula Carolina

60 min.

Ritmos
Prof: Lucas Marques
60 min.

Ginastica
Alternativa
Prof: Fabio Soares
60 min.

Jump
Prof: Fabio Soares
60 min.

Dance Fit
Prof: Rayane Lins
60 min.

Muay Thai
Prof: Jessé
60 min.

Jump

Prof: Fabio Soares

60 min.

Jump

Prof: Fabio Soares
60 min.

ThaiKick
Prof: Jessé
60 min.

Jazz
Prof: Kelly Lopes
45 min.

Jazz
Prof: Kelly Lopes
45 min.

Jazz
Prof: Kelly Lopes
60 min.

Ritmos

Prof: Lucas Marques
60 min.

Atletic HIIT
Prof: Jorge Jr.
60 min.

Kick Boxe
Prof: Jessé
60 min.

Ginastica
Localizada
Prof: Paula Carolina

60 min.
Ginastica
Localizada

Prof: Paula Carolina
60 min.

Ginastica
Localizada
Prof: Paula Carolina

60 min.

Ritmos
Prof: Lucas Marques
60 min.

Karaté
Prof: Waldemir
60 min.

Ginastica

Alternativa
Prof: Fabio Soares
60 min.

Jump
Prof: Fabio Soares
60 min.

Dance Fit
Prof: Rayane Lins
60 min.

Muay Thai
Prof: Jessé
60 min.

Ginastica

Jump Localizada

Prof: Fabio Soares Prof: Paula Carolina

60 min. 60 min.

Jum Ginastica

P Localizada
Prof: Fabio Soares Prof: Paula Carolina
60 min. 60 min.
ThaiKick

Prof: Jessé
60 min.

Jazz
Prof: Kelly Lopes
45 min.

Jazz
Prof: Kelly Lopes
45 min.

Jazz
Prof: Kelly Lopes
60 min.

Ritmos

Prof: Lucas Marques
60 min.

Atletic HIIT
Prof: Jorge Jr.
60 min.

Kick Boxe
Prof: Jessé
60 min.



